
 

  

 

CALENDARIO DELLE LEZIONI 
Corso professionalizzante in Psicologia Clinica a indirizzo 

psicodinamico: metodo e strumenti  
2025 

 

 

 

Il “Corso professionalizzante in Psicologia Clinica a indirizzo psicodinamico: metodo e strumenti” è rivolto agli psicologi 

iscritti all’albo che siano interessati a conoscere o ad approfondire gli strumenti e il metodo di lavoro riguardanti la 

professione di Psicologo, nell’ambito di un quadro di riferimento psicodinamico. 

Attraverso lo studio della teoria psicoanalitica e la discussione in gruppo di situazioni cliniche, i partecipanti 

faranno esperienza di come si struttura il processo diagnostico e il lavoro di sostegno al paziente. 

In particolare, il percorso formativo è pensato per: 

• aiutare gli psicologi neolaureati ad acquisire quelle capacità di base necessarie per poter iniziare ad affrontare 

l’attività diagnostica e di sostegno con i pazienti in età adulta e in età evolutiva; 

• accompagnare chi già lavora come psicologo ad approfondire nuove aree di competenza, oltre a quelle già 

padroneggiate; 

• orientarsi con una maggiore consapevolezza nella scelta del proprio percorso lavorativo; 

• acquisire una maggiore consapevolezza per la scelta di un eventuale percorso di formazione in psicoterapia. 

 

 

 

GIORNATA 1 – 31/01/2025 

14.00 - 14.15 – Presentazione del Corso (dott. Omobono Franchin) 

14.15 - 16.00 – Il colloquio psicologico in età evolutiva (dott.ssa Marcella Romano) 

16.00 - 18.00 – I concetti psicoanalitici fondamentali – parte 1 (dott. Luciano Rizzi) 

 

GIORNATA 2 – 14/02/2025 

14.00 - 16.00 – Il colloquio psicologico in età adulta (dott. Michele Mannino) 

16.00 - 18.00 – I concetti psicoanalitici fondamentali – parte 2 (dott. Luciano Rizzi) 

 

GIORNATA 3 – 28/02/2025 

14.00 - 16.00 – La diagnosi in età evolutiva (dott.ssa Marcella Romano) 

16.00 - 18.00 – Il setting: il contesto mentale ed emotivo, nel quale si costruiscono le premesse di un rapporto 

terapeutico (dott. Luciano Rizzi) 

 

GIORNATA 4 – 14/03/2025 

14.00 - 16.00 – La diagnosi in età adulta (dott. Michele Mannino) 

16.00 - 18.00 – L’accordo o contratto terapeutico: un accordo formale o informale tra terapeuta e paziente che stabilisce 
le aspettative, i confini, i diritti e i ruoli delle parti durante il corso della terapia (dott. Luciano Rizzi)  
 

GIORNATA 5 – 28/03/2025 

14.00 - 16.00 – Introduzione e analisi dei disturbi specifici dell’apprendimento. Dislessia, disortografia, disgrafia, 

discalculia (dott.ssa Vanessa Dri) 

16.00 - 18.00 – L’elaborazione terapeutica e l’insight: il lavoro psichico che consente al paziente di comprendere e 

accettare quegli aspetti di sé che prima erano per lui intollerabili, superando così le resistenze che sono state attivate 

dall’apparato psichico (dott. Luciano Rizzi) 



 

 

 

 

 

 
 

GIORNATA 6 – 04/04/2025 

14.00 - 16.00 – Strumenti metodologici e indicazioni per la pratica clinica nei DSA (dott.ssa Vanessa Dri) 

16.00 - 18.00 – La resistenza e la messa in atto: qualunque forma di azione utilizzata dal paziente per ostacolare 

l’accesso ai propri contenuti inconsci, impedendo l’insight e il cambiamento, che può realizzarsi mediante attività che 

vengono compiute invece di ricordare e di mettere in parola un contenuto non cosciente (dott. Luciano Rizzi) 

 

GIORNATA 7 – 18/04/2025 

14.00 - 16.00 – Caso clinico e proposte di intervento per favorire l’autonomia nei DSA (dott.ssa Vanessa Dri) 

16.00 - 18.00 – La reazione terapeutica negativa: una reazione che si registra dopo un avanzamento nel trattamento, 

quando ci si aspetterebbe uno sviluppo positivo e si assiste, invece, a un peggioramento nello stato del paziente (dott. 

Luciano Rizzi) 

 

GIORNATA 8 – 02/05/2025 

14.00 - 16.00 – L’uso dei test nella pratica clinica – L’assessment terapeutico – parte 1 (dott.ssa Elisabetta Romano) 

16.00 - 18.00 – La situazione psicoanalitica: il contributo del terapeuta volto a chiarire il materiale inconscio del paziente 

attraverso le interpretazioni, le messe a confronto e le ricostruzioni (dott. Luciano Rizzi) 

 

GIORNATA 9 – 16/05/2025 

14.00 - 16.00 – L’uso dei test nella pratica clinica – L’assessment terapeutico – parte 2 (dott.ssa Elisabetta Romano) 

16.00 - 18.00 – La relazione terapeuta–paziente – parte 1 (dott. Omobono Franchin) 

 

GIORNATA 10 – 30/05/2025 

14.00 - 16.00 – L’uso dei test nella pratica clinica – L’assessment terapeutico – parte 3 (dott.ssa Elisabetta Romano) 

16.00 - 18.00 – La relazione terapeuta-paziente – parte 2 (dott. Omobono Franchin)  
 

GIORNATA 11 – 13/06/2025 

14.00 - 16.00 – La tecnica del gioco in età evolutiva come metodo diagnostico (dott.ssa Marcella Romano) 

16.00 - 18.00 – La relazione terapeuta-paziente – parte 3 (dott. Omobono Franchin) 

 

GIORNATA 12 – 05/09/2025 

14.00 - 16.00 – La diagnosi in età adulta (dott. Michele Mannino) 

16.00 - 18.00 – Le strutture psichiche e la loro persistenza nel corso dello sviluppo dell’individuo (dott. Omobono 

Franchin) 

 

GIORNATA 13 – 19/09/2025 

14.00 - 16.00 – Il sostegno psicologico in età evolutiva (dott.ssa Marcella Romano) 

16.00 - 18.00 – Il concetto di regressione e la sua relazione con le strutture psichiche meno evolute (dott. Omobono 

Franchin) 

 

GIORNATA 14 – 03/10/2025 

14.00 - 16.00 – Il sostegno psicologico in età adulta (dott. Michele Mannino) 

16.00 - 18.00 – La necessità di mantenere o ristabilire il “senso di sicurezza” come motivazione del funzionamento 
dell’apparato psichico (dott. Omobono Franchin)  
 

GIORNATA 15 – 17/10/2025 

14.00 - 16.00 – L’osservazione clinica in età evolutiva (dott.ssa Marcella Romano) 

16.00 - 18.00 – Il narcisismo: storia del concetto e gli aspetti normali e patologici a esso correlati – parte 1 (dott. 

Omobono Franchin) 



 

 

 

 

 

 
 

GIORNATA 16 – 07/11/2025 

14.00 - 16.00 – L’osservazione clinica in età adulta (dott. Michele Mannino) 

16.00 - 18.00 – Il narcisismo: storia del concetto e gli aspetti normali e patologici a esso correlati – parte 2 (dott. 

Omobono Franchin) 

 

PROVA FINALE – 21/11/2025 

14.00 - 17.00 – Prova finale per l’attribuzione dei crediti ECM, orientata a valutare il livello di competenza raggiunto dai 

partecipanti. 

 


