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Il seminario & stato accreditato per 6 crediti E.C.M.
per i professionisti che lavorano nell'ambito
sanitario.

Il seminario affronta il tema della comprensione e
trattamento dei Disturbi della nutrizione e
dell'alimentazione (DNA) secondo il modello della
terapia basata sulla mentalizzazione (Bateman,
Fonagy, 2016).

La quota di partecipazione e di:

- 40€ per studenti universitari, specializzandi in
psicoterapia ed attuali collaboratori del
Consultorio Familiare Udinese

- 50€ per chi non richiede i crediti E.C.M.

Secondo questa prospettiva la sintomatologia dei - 60€ per chirichiede i crediti E.C.M.

DNA viene interpretata come il prodotto di

problematiche nella mentalizzazione che si

manifestano attraverso lemergere di modalita
prementalizzanti di funzionamento e sbilanciamenti
nella mentalizzazione.

Per informazioni ed iscrizioni & possibile
consultare il sito web www.consultorioudinese.it,
oppure contattare la segreteria all'indirizzo
e-mail formazionefdconsultorioudinese.it.

La prima parte del seminario sara dedicata alla
psicopatologia mentre la seconda al trattamento.
Dal punto di vista del trattamento saranno descritti i
principi generali e di base per incrementare la
\ mentalizzazione e regolare la relazione terapeutica
facendo riferimento oltre alla mentalizzazione
anche ai costrutti di Fiducia epistemica, sistemi
motivazionali e processi di rottura dellalleanza
terapeutica (Colli, 2024).

ILrelatore del seminario € il prof. Antonello Colli,
psicologo e psicoanalista, professore ordinario di
Psicologia dinamica presso 'Universita di Urbino
Carlo Bo.
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Il seminario si svolgera presso l'aula T4 Pasolini di
Palazzo Di Toppo Wassermann, sede dellUniversita
degli Studi di Udine, in via Gemona, 92, a Udine.
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